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TürkiYe Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Programı'nın ''Okullarda obezite ileMücadelede Yeterli ve Dengeli Beslenme ve Düzenli Fiziksel Aktivite alışkanlığının
kazandırıIması" baŞlığı kapsamında Bakanlığımız ile Sağlık Bakanlığı arasınd a imzalanan
Protokol gereği Bakanlığ ımız Mesleki ve Teknik Eğitim benel MüdJrlüğünün 16.10.20l5
tarih ve l052196B saYılı vazı ve izleıne tablosu ekİe gönderilmiş olup gerekli işlemlerin
.ı"apılıp ekteki izleıııe tablosı,ıı-ıı.ın cloldı-ırıılarak 27.10.2015 mesai bİtİmİne kadar
Mtidtirltiğıiıı-ıtiz Mesleki ı'e Tekı-ıil< Eğitim Şubesine göııderilınesi husı_ısuı-ıda;

Bilgilerinizi ve gereğini rica ederim.

Ahmet ATABEY
İlçe MilIi Eğitim MLidürıi

EKİ :

l - İlgi Yazı ve Bilgi Form tı (2 sayfa )

Dağıtım :

Tüm okul Müdtirlüklerine

Say,ı : 246827 51- l 36-E, l 083 5172
Konu:Beslenme Dostu Okullar Programı.

I(emeı,taş Mah. H ükümet I(c,ıııağı I(at : 3

Elektronik Ağ: ergani. meb. gov.tr
e-posta: ergani2 l (@meb. gov.tr

23.10 .20l 5

üumügl,i
Evrak

Ayrıntılı bilgi için: G.ŞİMŞEK ŞEF
Tel: (0 4l2) 6l l5023

Faks: (0 4l2) 6l l5730

f üvenii Hlektronik İr*aai
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T.C.
viııi pĞiriHı BAKANı-ıĞı

Mesleki ve Tekııik Eğitim Genel Mtidtirlüğti

Sayı : 9075]378-136-E. l052l968
Konu: Beslenıne Dosttı Ol<ııllar Prograını

l6. 10.201 5

DAĞITIM YERLERİNE

a)20.09.20l3 tarihli "Beslenme Dostu Okullar Programı İşbirliği" protokolli.

b) Sağlık Bakanlığı Türl<iye Halk Sağlığı Kurumunıın 06/l012015 tarihli ve92148377l
3211963 sa\,ılı vazısı ve el<i.

29.09.20i0 tariiıli ıç' -].77l4 saıılı Resı-ı-ıi Cazete'cJe Başbakanlık Genelgesi olarak y,ayınılaııan Türkiye
Sağlıklı Beslenııe ve f-lareketli Hayat Programı'nın "Okullarda Obezite ile Müçadelede yeterli ve Dengeli
Beslenıne ve Düzenli Fizil<sel Aktivite Alışkanlığının Kazandırılması" başlığı kapsamında Bakanlığımız ile
Sağlık Bakanlığı arasında 20l0 yılıı-ıda imzalanan ve 2013 yılında revize edilen ilgi protokolüıı amacı;
Bakanlığlmızabağlı resııi ve özel her dereçe ve türdeki okul/kurumların sağlıklı beslenme ve hareketli yaşam
ltonularında teŞvik edilı'ııesi ve bu konuıda yapılan iyi uyguılamaların desteklenmesi ile okı"ıl oftamı ve öğrenci
sağl ığın ın gel iştiri lı-ı-ıes id ir.

Yürürlıiğe l<.iıııtılaı-ı ilgi (a) işbirliği protokolti Ve ek leri "http:/ioku lsaglig i. ıııeb.gov,tr
iı-ıc|ex.php'?pu:pı,ıi.ic" inteı,ııet atlı,esiııc,le cie y,al,ınlanmıştıı..

Protokolün illt 1'|irlirlüğe *eirdiği 21.01.20l0 tarihinden bu zamana kadar geçen süre zarfıııda iller
bazında .v-aPıIan değerleııdirme kapsaınında bu güne kadar Beslenme Dostu Okııl sertifikası ile ödtilleııdirilen
okul SaYISl 192l iken üÇ yıllık sertifika süresi dolınası ve yeni başvuruların olman-ıası sebebivle glincel
Beslenme Dostu Okııl sayısının l524 olduğu, bazı illerimizde Beslenme Dostu Okul bulıınınadığı ve bazı
illeriınizde de sayının beklenenden çok az olduğıı ilgi (b) yazı ile bildirilmektedir.

Bal<aırlığıınız e-Ol<,ııl tıı,gıılaınaları kapsamında:: e-Okul Kurun-ı İslşlemleri sayfbseri sayfbsında Okı"ıl Sağlığı
Değerleııdirıııe Ftırır-ıu tılııştııı'tılıııııştıır. L}rr sayfanın tal<ip edilerek Beslenn-ıe Dostıı Okul Progranııııa yönelik
olrııl I<ıırtıı-ıılaı'taı'allı-ıdiııı q|iııcı:lleıneleriıı \apılı-ııası için gerekli öı-,ıleınlerin alınması gerekmektedir"

Sağlık Baliaı-ılığı işbirliğinde y,tirlitt|iğümtiz Beslenme Dostu Okul Programının verimli
sürdürülebilıılesi ve L'ıesleıııı-ıe dostu okııl sertif'ikası alan okul sayısının aı,tırılması amacıyla, ilgi (a) işbirliği
Protcıkolü kapsaınında: il ıı-ıüdürlLiğLinüzde yer alan koordinatör il müdLir yardınıcısı/şube müdürü ve denetinı
ekibinde yer alan persoııel, halk sağlığı müdtirlüğtindeki koordinatör şube mLidürü ve denetim ekibiyIe birlikte
1aPılacak ÇalıŞnıa ile i-ıkııl n-ıtıdürlerinde Beslenme Dostu OkuI Programıı-ıa yönelik farkıncialık artırıcı
faalil'etlerin planlaırıı'ııısı. a\irıca" dıırıını tespiti yapılınası ve önümüzdeki yıl hedeflerinin belirlenmesi amacıyla
cla Yazın-ıız ekİııtle ver alaı'ı taL-ıloıııııı doldtırulaı,ak Genel Mi"idürliiğün,ıüze en geç 30ll0l20l5 tarihine kadar
göııderilınç,si lıusıısııı-ıcla L-ıilgileriııizi ve gereğiııiarz,rica ederinı,

Osmaıı YILDIRIM
Bakan a.
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Eii: Tablo (l savfa)

Dağıtııı-ı:

Gereği:

ts Planı

,,\tatürk []lı, No:9ti ()(ı6.t8 I(ızılar, i\NK,\[{,,\
lılektrr,ınilt Ağ: ııiı ı,ı,n-ıeb.gtır .lı,

c-lıtısta: ınte__tıgre nc i i slcı,i rı ıııc [-ı. 8.tır . iı,

Bilgi:

Sağlık Bakanlığına (Türkiye Halk Sağ|ığı Kurumu)

Al ı,ıntılı bilgi için: Ögrenci İşleri vc Sosl al tıtkinliklçr Daire Baş|<anlığı
-l-el: (0 3l2) 413 l3 02

Faks: (0 3|2) 125 19 67



BESLENME DOSTU OKUL İL PERFORMANS IZLEMF,TABLOSU
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Beslenıne Dostu
seıtifikası Alaıı
Resıııi/Özel Okııllar

Okul Öııcesi/ İll<okul
(Resın?/Özel)

Ortaokul
(Resıni/Özel)

Lise
(Resıni/Özel)
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